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Резюме
Статья посвящена научной биографии заслуженного деятеля науки РФ, профессора Косарева Владислава Васильевича 

— создателя самарской научно-педагогической школы профпатологов, заведующего кафедрой профессиональных болезней 
и клинической фармакологии имени заслуженного деятеля науки Российской Федерации, профессора Косарева В. В. 
ФГБОУ ВО СамГМУ Минздрава России с 1984 по 2015 гг., автора первой в РФ монографии «Профессиональные заболевания 
медицинских работников».
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Summary
The article is devoted to the scientific biography of the Honored Scientist of the Russian Federation, Professor Vladislav Vasilyevich 

Kosarev, founder of the Samara Scientific and Pedagogical School of Occupational Pathologists, head of the Department of Occupational 
Diseases and Clinical Pharmacology named after the Honored Scientist of the Russian Federation, Professor Kosarev V.V. FSBEI HE SamSMU 
of the Ministry of Health of the Russian Federation from 1984 to 2015, author of the first monograph in the Russian Federation, Occupational 
Diseases of Medical Workers.
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Personalities

Самарский государственный медицинский 
университет, Самара, Россия

Samara State Medical University, Samara, Russia

Одним из плеяды выдающихся ученых вто-
рой половины XX в. — первой четверти XXI 
в., работавших в Куйбышевском медицинском 
институте имени Д. И. Ульянова — Самарском 
государственном медицинском университете, 
несомненно явился заслуженный деятель науки 
РФ, Почетный профессор Самарского государ-
ственного медицинского университета, доктор 
медицинских наук, профессор Владислав Василь-
евич Косарев (29 января 1944 г. — 14 июня 2015 г.) 

— основатель Самарской научно-педагогической 
школы профпатологов. 

В. В. Косарев родился 29 января 1944 г. в селе 
Утевка Нефтегорского района Куйбышевской 
(ныне Самарской) области. В Самарском госу-
дарственном медицинском университете В. В. 
Косарев прошел путь от студента, аспиранта 
кафедры патологической физиологии до про-
ректора по научной и инновационной работе, 
заведующего кафедрой профессиональных бо-
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лезней и клинической фармакологии. В 1962 г. 
поступил и в 1968 г. окончил лечебный факуль-
тет Куйбышевского медицинского института 
имени Д. И. Ульянова, работал врачом студен-
ческого медицинского отряда. 

В 1968 г. поступил в аспирантуру на кафедру 
патологической физиологии Куйбышевского 
медицинского института имени Д. И. Улья-
нова. В 1971 г. под руководством заведующего 
кафедрой патологической физиологии Куй-
бышевского медицинского института имени Д. 
И. Ульянова, видного отечественного патофи-
зиолога, представителя Свердловской школы, 
члена проблемной комиссии АМН СССР по 
дыхательной недостаточности, автора многих 
книг по патологии дыхания и дыхательной не-
достаточности, заслуженного деятеля науки РФ, 
профессора Владимира Петровича Низовцева 
защитил кандидатскую диссертацию «О неко-
торых факторах, определяющих эффективность 
газообмена в легких при отдельных формах сер-
дечной и легочной патологии», посвященной 
особенностям газообмена в легких при различ-
ных формах легочной и сердечной патологии, в 
том числе при профессиональных заболеваниях 
легких. До 1975 г. работал ассистентом кафедры 
патологической физиологии. 

В 1975 г. перешел на созданную в 1972 г. выда-
ющимся отечественным терапевтом и профпа-
тологом профессором В.А.Данилиным кафедру 
профессиональных заболеваний Куйбышевско-
го медицинского института имени Д. И. Ульяно-
ва, что было обусловлено ростом заболеваемо-
сти пылевыми заболеваниями легких в Куйбы-
шевской области и возникшей вследствие этого 
необходимостью углубления и координации 
научных исследований в области физиологии 
и патологии дыхания при профессиональных 
заболеваниях легких. С 1979 — доцент, с 1984 г. 
по 2014 г. — заведующий кафедрой профессио-
нальных заболеваний Куйбышевского медицин-
ского института имени Д. И. Ульянова.

Профессор В. В. Косарев в разные годы был 
председателем месткома, секретарем парткома, 
в 1984-1989 гг. - проректором по учебной работе 
Куйбышевского медицинского института имени 
Д. И. Ульянова. 

Круг научных интересов В. В. Косарева очень 
разнообразен. Это и вопросы профессиональной 
пульмонологии, профессиональные заболевания 
медицинских работников, диагностика и лечение 
профессиональных заболеваний от воздействия 
физических факторов и функционального пере-
напряжения, доказательная оценка эффективно-
сти фармакотерапии. Так, В. В. Косаревым в 1977 
г. (совместно с профессором В. А. Данилиным) 
в работах «Клинико-функциональные особенно-
сти пневмокониозов, развивающихся в условиях 
Куйбышевской области» («Дыхательная недоста-

точность в клинике и эксперименте», Куйбышев, 
1977) и «Пневмокониоз и хронические пылевые 
бронхиты от доломитовой пыли» («Легочное сер-
дце и атеросклероз», Куйбышев, 1977) описана 
возможность возникновения пневмокониоза от 
воздействия пыли нерудных строительных ма-
териалов — известняково-доломитовой пыли. 
Итоги данных исследований подведены В. В. 
Косаревым в 1990 г. в докторской диссертации 
«Этиопатогенетические и клинические аспекты 
заболеваний легких, вызываемых известняково-
доломитовой пылью». 

Владислав Васильевич Косарев — автор 
первой в Российской Федерации монографии 
«Профессиональные заболевания медицинских 
работников» (Самара, 1998), выдержавшей три 
переиздания (2009, 2013, 2014). Коллективом ка-
федры профессиональных болезней и клини-
ческой фармакологии под руководством про-
фессора В. В. Косарева подготовлен учебник 
«Профессиональные болезни» (В. В. Косарев, 
С. А. Бабанов, М. «Гэотар-медиа». 2010), пере-
изданный в 2013 и 2016 гг. в содружестве с ка-
федрой терапии и профессиональных болезней 
Первого Московского государственного меди-
цинского университета имени И. М. Сеченова 
(Н. А. Мухин, В. В. Косарев, С. А. Бабанов, В В. 
Фомин. М. «Гэотар-медиа». 2013, 2016). Учеб-
ники рекомендованы ФГАУ «Федеральный ин-
ститут развития и образования» преподавания 
дисциплины «профессиональные болезни» для 
студентов медицинских вузов страны.

 В 1977 г. совместно с профессором В. А. Дани-
линым был инициатором создания Самарско-
го областного центра профпатологии ГБУЗ СО 
«Самарская городская больница №5» — много-
летней базы кафедры — научно-практического 
комплекса, координирующего научные иссле-
дования и диагностику профессиональных за-
болеваний на территории Самарской области. 

Будучи в течение многих лет проректором по 
научной и инновационной работе Самарского 
государственного медицинского университета 
(1989–2006 гг.), членом диссертационного совета Д 
208.085.03 по специальностям 03.03.01 — физиоло-
гия; 14.01.05 — кардиология; 14.01.25 — пульмоно-
логия, членом (и до 2011 г. председателем) диссер-
тационного совета Д 208.085.05 по специальностям 
14.01.04 — внутренние болезни; 14.01.02 — эндо-
кринология; 14.01.30 — геронтология и гериатрия, 
Владислав Васильевич Косарев дал путевку в жизнь 
десяткам соискателей и аспирантов. 

Только сотрудниками и соискателями кафедры 
профессиональных болезней и клинической фар-
макологии Самарского государственного меди-
цинского университета, руководимой в 1984–2014 
гг. Владиславом Васильевичем Косаревым, защи-
щены 15 докторских и более 60 кандидатских дис-
сертаций.
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В. В. Косарев был главным внештатным 
профпатологом Министерства здравоохране-
ния Самарской области, в 1999 г. награжден 
медалью ордена «За заслуги перед Отечеством 
второй степени». 

В 2002 г. профессором В. В. Косаревым полу-
чена Губернская премия. Профессор В. В. Ко-
сарев входил в редакционные советы журналов 
«Consilium medicum», «Справочник поликли-
нического врача», «Новые Санкт-Петербург-
ские врачебные ведомости», а также журнала 
«Медицина неотложных состояний» (Украина, 
Харьков). 

Владислав Васильевич Косарев был не толь-
ко талантливым ученым, но и великолепным 
педагогом, блестящим лектором. Огромная 
энергия Владислава Васильевича Косарева, 
исключительное трудолюбие, доброжелатель-
ность, умение подобрать перспективные твор-
ческие кадры, высокое чувство ответственности 
за судьбы больных и сотрудников неизменно 
притягивало к нему молодежь, формировало 
творческий, работоспособный, целеустремлен-
ный коллектив единомышленников, ученых, 
успешно разрабатывающий актуальные вопро-
сы профессиональных болезней и клинической 
фармакологии, наряду с систематическим усо-
вершенствованием педагогического процесса. 

Владислав Васильевич Косарев пользовался 
большим авторитетом среди научного сооб-
щества врачей-профпатологов, сотрудников 
Самарского государственного медицинского 
университета, больных студентов, врачей. Как 
для человека, имеющего активную жизненную 
позицию, жизнь без работы не существовала 
для Владислава Васильевича Косарева. Он был 
целеустремленным ученым, педагогом, вра-
чом-профпатологом, щедро делящимся своим 
опытом со своими учениками. Он много време-
ни уделял подготовке молодых специалистов, 
врачей-профпатологов, передавая им свой бо-
гатый опыт, помогая овладевать профессией. 

Знаковым событием для кафедры професси-
ональных болезней и клинической фармако-
логии является факт присвоение ей согласно 
решения Ученого Совета Самарского государ-
ственного медицинского университета от 9 фев-
раля 2018 г. (приказ №  442-УК от  26  февраля 
2018 г.) имени заслуженного деятеля науки 

РФ, профессора Владислава Васильевича Ко-
сарева — основателя Самарской научно-педа-
гогической школы профпатологов. Мы знаем, 
что сделали, и что еще предстоит сделать для 
развития и совершенствования образователь-
ного процесса, лечебной работы, сохранения 
и приумножения высоких темпов научной де-
ятельности.
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