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Введение

Синдром облитерирующего бронхиолита (СОБ) 
является редким бронхолегочным осложнением 
иммунного характера у реципиентов аллогенной 
трансплантации гемопоэтических стволовых кле-
ток (алло-ТГСК), характеризующимся неуклонно 
прогрессирующим течением с формированием 
стойкого бронхобструктивного синдрома в резуль-

тате фиброзной облитерации бронхиол и неблаго-
приятным прогнозом. 

Цель

Оценить общую выживаемость (ОВ) пациентов 
с СОБ после алло-ТГСК.  
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Влияние синдрома облитерирующего бронхиолита на выживаемость 
реципиентов аллогенной трансплантации гемопоэтических стволовых клеток

Дизайн

Проспективное наблюдение.

Методы и материалы

В исследование включены 1199 реципиентов 
алло-ТГСК с различными заболеваниями системы 
крови, среди них в 52 случаях (4%) выявлен СОБ, 
диагноз установлен в соответствии с критериями 
Национальных институтов здравоохранение  США 
(NIH). Контрольную группу составили реципиенты 
без СОБ. ОВ оценивалась от момента диагностики 
СОБ до даты смерти или последнего контакта, срав-
нение ОВ между  группами проведено с помощью 
критерия log-rank. 

Результаты

ОВ реципиентов с СОБ составила 58% и 55% 
в течение 3-х и 5-ти лет соответственно. Медиа-
на ОВ составила 5,4 лет. Принимая во внимание 
поздний срок развития СОБ, проведена допол-
нительная оценка ОВ с ландмарком 1 год после 
алло-ТГСК у 700 реципиентов, из них 24 (3%) с 
СОБ, 676 (97%) – группа контроля без СОБ. Сре-
ди погибших 10 пациентов в группе СОБ (42%), 
лишь 1 случай (10%) связан с рецидивом основно-
го заболевания. Вероятностная 3- и 5-летняя ОВ 
при СОБ составила 53% и 44%, в группе контр-
оля – 85% и 79% соответственно. Кумулятивная 
частота рецидива и безрецидивной летальности 
(БРЛ)  в течение 5 лет от момента диагноза СОБ 
составили 11% и 35% соответственно. 5-летняя 
кумулятивная частота рецидива основного забо-
левания системы крови, потенциально влияюще-
го на ОВ, не отличалась в обеих группах (p=0,27). 
Оо При этом БРЛ в течение 5 лет оказалась в 4 
раза выше в группе с СОБ — 50% по сравнению с 
контрольной группой  после алло-ТГСК — 12%. 
Факторами, влияющими на ОВ пациентов с СОБ 
выступали возраст старше 34 лет (отношение 
рисков 3,49 (95% ДИ, 1,29-9,37), p=0,01), степень 
выраженности одышки по шкале NIH (отноше-
ние рисков 2,85 (95% ДИ, 1,34-6,09), p=0,007) и 
миелоаблативный режим кондиционирования 
при алло-ТГСК (отношение рисков 3,15 (95% ДИ, 
1,2-8,3), p=0,02).  

Заключение

Таким образом, СОБ является редким пост-
трансплантационным осложнением (4%) с не-
благоприятным прогнозом, влияющим на ОВ 
реципиентов после алло-ТГСК (медиана 5,4 лет).   
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