
Одним из плеяды выдающихся ученых второй по-
ловины двадцатого века, работавших в Куйбышев-
ском медицинском институте имени Д. И. Ульянова 
– Самарском государственном медицинском универ-
ситете, несомненно, явился профессор В. А. Данилин 
(12 февраля 1924 г. – 3 августа 1984 г.) – создатель 
кафедры профессиональных болезней Самарско-
го государственного медицинского университета, 
талантливый терапевт-клиницист и профпатолог, 
великолепный педагог и врач, фронтовик, про-
шедший горнило страшной войны, увлеченный 
исследователь, блестящий лектор, требователь-
ный и чуткий человек. «Он опережал время. Он 
спешил жить…» – вспоминала о нем старейший 
сотрудник кафедры кандидат медицинских наук 
И. Н. Березина [1–8]. 

 Василий Алексеевич Данилин родился 12 
февраля 1924  г. в селе Алферьевка Пензенской 
губернии в крестьянской семье, в 1930-х гг. семья 
переехала в Самару. В 1941 г. добровольцем ушел 
в Красную Армию (призван Сталинским РВК г. 
Куйбышева), в боях за Киев был ранен и контужен. 
Весной 1944 г. участвовал в знаменитой Уманско-
Ботошанской операции, когда войска Второго 
Украинского фронта (командующий войсками 
– маршал И. С. Конев) первыми вышли на Госу-
дарственную границу СССР – с Румынией и Чехо-
словакией. В составе Второго Украинского фронта 
освобождал Румынию  и Венгрию. Награжден ме-
далью «За боевые заслуги», а также медалью «За 
Победу над Германией».

Поступила в редакцию 20.05.2025; одобрена после рецензирования 28.07.2025; принята к публикации  25.09.2025 

Для цитирования: Бабанов С. А.  Профессор Василий Алексеевич Данилин (к 100-летию со дня рождения). Новые 
Санкт-Петербургские врачебные ведомости. 2025;104(1):81–84. https://doi.org/10.24884/1609-2201-2025-104-1-81-84.
* Автор для переписки: Сергей Анатольевич Бабанов, Самарский государственный медицинский университет, 443099, Россия, Самара, 

ул. Чапаевская, 89. E-mail: s.a.babanov@mail.ru, https://orcid.org/0000-0002-1667-737X.

The article was submitted 20.05.2025; approved after reviewing 28.07.2025; accepted for publication  25.09.2025

For citation: Babanov S. A. Professor Vasily Alekseevich Danilin (on his 100th birthday). New St. Petersburg Medical Records. 2025;104(1):81–
84. https://doi.org/10.24884/1609-2201-2025-104-1-81-84.

* Corresponding author: Sergey A. Babanov, Samara State Medical University, 89, Chapaevskaya str., Samara, 443099, Russia. E-mail: s.a.babanov@mail.
ru, https://orcid.org/0000-0002-1667-737X.

© СС  С. А. Бабанов, 2025

Новые Санкт-Петербургские врачебные ведомости. 2025. Т. 104, № 3  |  New St. Petersburg Medical  Records. 2025. Vol . 104,  № 3

С. А. БАБАНОВПРОФЕССОР ВАСИЛИЙ 
АЛЕКСЕЕВИЧ ДАНИЛИН 
(К 100-ЛЕТИЮ СО ДНЯ РОЖДЕНИЯ)

ANNIVERSARIES AND MEMORABLE DATESЮБИЛЕИ И ПАМЯТНЫЕ ДАТЫ

Персоналии
УДК....616-057 (092)Данилин  
https://doi.org/10.24884/1609-2201-2025-104-1-81-84

Personalities

Самарский государственный медицинский 
университет, Самара, Россия

Samara State Medical University, Samara, Russia

81НОВЫЕ САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКИЕ
ВРАЧЕБНЫЕ ВЕДОМОСТИ

NEW ST. PETERSBURG 
MEDICAL RECORDS№ 1 104  2025 | 81–84

SERGEY A. BABANOVPROFESSOR VASILY ALEKSEEVICH 
DANILIN (ON HIS 100TH BIRTHDAY)

Профессор Василий Алексеевич Данилин
Professor Vasily Alekseevich Danilin



Профессор Василий Алексеевич Данилин 
(к 100-летию со дня рождения)

НОВЫЕ САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКИЕ
ВРАЧЕБНЫЕ ВЕДОМОСТИ

NEW ST. PETERSBURG 
MEDICAL RECORDS

82                                                                                       

ЮБИЛЕИ И ПАМЯТНЫЕ ДАТЫ
ANNIVERSARIES AND MEMORABLE DATES

№ 3 104  2025 | 81–84

После нескольких контузий и ранения был де-
мобилизован. В 1944 г. без экзаменов поступает на 
лечебный факультет Куйбышевского государствен-
ного медицинского института. После окончания 
института с отличием в 1949 г., выдержав экзамен 
по терапии профессору Н. Е. Кавецкому, был остав-
лен на кафедре госпитальной терапии в качестве 
клинического ординатора, далее с 1952 г. работает 
ассистентом, с 1956 г. – доцентом кафедры госпи-
тальной терапии Куйбышевского медицинского ин-
ститута, выполняя исследования под руководством 
заслуженного деятеля науки РСФСР профессора 
А. И. Германова. 

Кандидатская диссертация В. А. Данилина «Неге-
моглобинное железо в сыворотке крови при болез-
ни Боткина» (Куйбышев, 1953) посвящена одной из 
важных на то время проблем гематологии. В 1960–
1962 гг. трудится главным терапевтом в  Госпитале 
Кхмеро-Советской дружбы (Пномпень, Камбоджа), 
за что был награжден золотым королевским орде-
ном, в конце 1967–1969 гг. выполняет обязанности 
проректора по учебно-воспитательной работе Куй-
бышевского медицинского института.

  В 1950–1960-е гг. наблюдалась определенная не-
дооценка значимости профессиональных заболева-
ний. Считалось, что по мере развития научно-техни-
ческого прогресса, совершенствования технологий 
будет наблюдаться неуклонное снижение уровня 
профессиональной заболеваемости. Василий Алек-
сеевич Данилин провидчески оценил роль и место 
профессиональной патологии в охране здоровья 
работающих, был инициатором открытия в 1964 г. 
отделения профессиональной патологии на 20 коек 
при кафедре и клинике госпитальной терапии и 
введения преподавания курса профессиональных 
заболеваний в Куйбышевском медицинском инсти-
туте. В. А. Данилин вел данный курс и заведовал 
вновь открытым отделением.  

Профессор Валерий Алексеевич Кондурцев, 
впоследствии заведующий кафедрой госпиталь-
ной терапии, вспоминал: «… впервые я  познако-
мился с ним в далеком ноябре 1964 году, обучаясь 
в клинической ординатуре при кафедре и в клини-
ке госпитальной терапии. На очередной  утренней 
конференции заведующий кафедрой профессор 
А. И. Германов объявил: «С понедельника  заведую-
щим отделением – консультантом  отделения  будет 
доцент Василий Алексеевич Данилин. Он  работал 
в госпитале за рубежом, приступил к выполнению 
докторской диссертации… Мы, молодежь, с тре-
вогой ожидали того понедельника, поскольку уже 
были наслышаны о твердом и даже крутом харак-
тере нового начальника, о том, что «новая метла по-
новому метет». И не ошиблись. Василий Алексеевич 
оказался очень организованным, строгим воспита-
телем, великолепным педагогом-клиницистом. У 
него мы получили много уроков настоящего вра-
чебного мастерства, которые остались с нами на всю 
жизнь. До сих пор меня восхищает развитое в нем 

чувство ответственности в выполнении порученного 
дела, в обучении молодых врачей, скрупулезность 
в работе с больными и  медицинскими докумен-
тами».

В начале 1970-х г. в связи с ростом промышленно-
го производства в Куйбышевской области вопросы 
профессиональной патологии стали приобретать все 
большее значение, вследствие чего возникла необхо-
димость создания самостоятельной кафедры про-
фессиональных заболеваний, которая была открыта 
в Куйбышевском медицинском институте в 1972 г. 
Возглавил ее профессор В. А. Данилин. В 1971 г. В. А. 
Данилин защитил докторскую диссертацию «Осо-
бенности влияния на организм комплекса токси-
ческих веществ производства СКИ-3 в малых кон-
центрациях (клинико-экспериментальное исследо-
вание)», в 1973  г. утвержден в звании профессора 
по кафедре. 

Деятельность В.  А.  Данилина прежде всего 
была направлена на создание творческого кол-
лектива единомышленников из врачей  кафедры 
и отделения (с ним начинали работать ассистен-
ты Н. П. Карханин, А. К. Воронин, И. Н. Березина, 
А. П. Соловьев, М. А. Мартимов), а также внедрение 
современных на тот период методов исследования 
в гигиене труда, профессиональной патологии и 
промышленной токсикологии. Он на многие годы 
вперед определил развитие профессиональной па-
тологии в нашем регионе. 

 Обладая выдающимися организаторскими спо-
собностями, тонко чувствуя запросы практическо-
го здравоохранения в области медицины труда, он 
объединяет вокруг себя коллективы десятков ка-
федр института, проводя крупномасштабные на-
учно-практические исследования на строящихся, 
вводимых в эксплуатацию и работающих гигантах 
советской индустрии: ВАЗ, заводы Синтезкаучук, 
Куйбышевфосфор, Тольяттиазот (г. Тольятти), Ме-
таллург, Куйбышевкабель (г. Куйбышев) и многих 
других, что способствовало не только прогрессу ме-
дицинской науки, но и более полному и объектив-
ному выявлению профессиональных заболеваний. 

Так, при строительстве и запуске Волжского 
автомобильного завода, несмотря на используе-
мые новые технологии, предвидел возникновение 
профессиональных заболеваний на предприятии, 
говорил о вреде сменного труда, принудительном 
стереотипе работы, конвейерном характере труда, 
призывал заниматься вопросами профилактики 
профессиональных заболеваний среди автомоби-
лестроителей. Во многом благодаря его рекомен-
дациям введены регламентированные почасовые 
перерывы на данном производстве.

Профессором В. А. Данилиным и его учениками 
(20 кандидатов медицинских наук) описаны особен-
ности гигиены труда и клиника профессиональных 
и производственно обусловленных заболеваний у 
работников конвейерного производства, предпри-
ятий химической индустрии (изопрен, трикрезил-
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фосфат, фосфор). Он впервые в литературе показал, 
что такие производственные факторы, как вибра-
ция, могут влиять на сосудистый тонус, вызывая 
артериальную гипертензию, способствовать разви-
тию и прогрессированию атеросклероза. Именно 
профессорами В. А.Данилиным и В. В. Косаревым 
в 1977 г. описана возможность возникновения пнев-
мокониоза от воздействия пыли нерудных строи-
тельных материалов – известняково-доломитовой 
пыли, впоследствии этиологически и патогенети-
чески обоснованная в докторской диссертации Вла-
дислава Васильевича Косарева [9].

В 1980 г. В. А. Данилиным на основании клиниче-
ских наблюдений и проведенного анкетного опроса 
акушеров-гинекологов сделано заключение о том, 
что у гинекологов с длительным стажем работы в 
условиях часто повторяющихся однотипных дви-
жений пальцев правой руки (предплечья) может 
развиваться профессиональное заболевание этой 
руки – вегетомиофасцит предплечий. Также впер-
вые им был создан прецендент связи инфекцион-
ной заболеваемости медицинских работников с 
выполнением профессиональных обязанностей 
(постгриппозный лептоменингит). Кроме того, в 
этот период происходило активное сотрудниче-
ство при проведении исследований по изучению 
патологии верхних дыхательных путей и слухового 
анализатора с научно-педагогической школой ака-
демика АМН СССР И. Б. Солдатова. Итогом данно-
го сотрудничества стали кандидатские диссертации 
Ю. В. Митина, Н. Н. Рештейн, Г. К. Пшеницыной, 
В. П. Денисова, а также монография, написанная 
И. Б. Солдатовым, В. А. Данилиным, Ю. В. Митиным 
«Профессиональная патология верхних дыхатель-
ных путей в химической промышленности», вы-
шедшая в издательстве «Медицина». Также про-
водились исследования совместные исследования с 
другими кафедрами по профессионально-обуслов-
ленным поражениям репродуктивной системы, 
профессиональным дерматозам. 

Ольга Игоревна Линева, профессор кафедры аку-
шерства и гинекологии института педиатрии, заслу-
женный врач России, Почетный профессор Самар-
ского государственного медицинского университе-
та, доктор медицинских наук, член-корреспондент 
РЭА (2023 г.), вспоминает о профессоре В. А. Да-
нилине: «Первая встреча Василия Алексеевича со 
мной произошла в его кабинете, он с увлечением и 
даже с некоторым фанатизмом рассказывал о своей 
научной проблеме, связанной с изучением влияния 
антропогенных факторов на развитие профессио-
нальной патологии. Я с 1-го курса института зани-
малась глубокой наукой на кафедре патологической 
физиологии, защитила кандидатскую диссертацию 
на тему «Роль аутоаллергического компонента в па-
тогенезе поздних токсикозов беременных» в г. Каза-
ни в 1968 г. Мечтала заниматься докторской диссер-
тацией на тему «Иммунология эмбриогенеза». Но 
после переезда в Самару в течение нескольких лет, 

работая ассистентом на кафедре акушерства и ги-
некологии, я не смогла осуществить свою мечту. Все 
это я откровенно рассказала профессору В. А. Дани-
лину. Кроме того, у меня был маленький ребенок, 
и мне было сложно на 6 дней в течение 2-х месяцев 
ежегодно уезжать в г. Тольятти для проведения про-
филактических осмотров работниц АВТОВАЗа. Я не 
понимала не только теоретической, но и практиче-
ской значимости этой работы. Мудрость Учителя и 
государственного человека, его доводы о необходи-
мости аргументированно обосновывать нормативы 
гигиены труда женщин на вредных предприятиях в 
ходе этой продолжительной беседы заставили меня 
проникнуться важностью этой проблемы в плане 
охраны репродуктивного здоровья семьи.

Фактически под руководством профессора В. А. 
Данилина я в течение нескольких лет изучила вли-
яние ароматических углеводородов в сочетании с 
шумом и локальной вибрации на менструальную 
и репродуктивную систему работниц и новоро-
жденных, разработала меры профилактики, ко-
торые были внедрены на конвейерном производ-
стве АВТОВАЗа. Кроме того, совместно с другими 
участниками проекта под руководством Василия 
Алексеевича написаны и утверждены несколько 
методических рекомендаций МЗ РСФСР, которые 
также экспонировались на выставке «Охрана тру-
да» ВДНХ СССР. Благодаря проф. Данилину В. А. 
я поняла государственную значимость проводимых 
исследований. Кроме того, я в какой-то степени 
осуществила свою мечту в плане изучения глубо-
ких патогенетических механизмов, ответственных 
за развитие той или иной патологии. Мною были 
выявлены биомаркеры различного уровня повре-
ждения (молекулярный, клеточный, органный, си-
стемный), формирующие экопатологию репродук-
тивной системы, чему способствовало мое участие 
в масштабном экспериментальном исследовании, 
проводимом в НИИ гигиены г. Куйбышева. К уча-
стию в данном исследовании меня привлек ученик 
Василия Алексеевича Н. П. Карханин.          Более того, 
мы внесли свои аргументированные предложения в 
проект документа «Перечень профессий, на которых 
запрещается труд женщин детородного возраста» в 
Проблемную комиссию «Научные основы гигиены 
труда и профпатологии». Финалом этого уникально-
го опыта работы с коллективом единомышленников, 
который был создан профессором В. А. Данилиным, 
я считаю защиту своей докторской диссертации на 
тему «Прогнозирование и профилактика наруше-
ний репродуктивной системы у работниц конвей-
ерного производства в автомобилестроении» в НИИ 
акушерства и гинекологии в г. Киеве в 1990 г. под 
руководством академика РАН А.  Н. Стрижакова. 
Мои уважение и благодарность профессору В.  А. 
Данилину не имеют границ. В память о нем под 
моим руководством защищена 1 докторская (из 7) 
и 9 кандидатских диссертаций (из 58) по проблеме 
экопатологии репродуктивной системы женщин».



Профессор Василий Алексеевич Данилин 
(к 100-летию со дня рождения)
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В.  А.  Данилин опубликовал свыше 250 работ 
по вопросам профессиональной патологии, был 
главным профпатологом области, членом Цент-
ральной проблемной комиссии по профпатологии 
Минздрава СССР. В. А. Данилин явился осново-
положником новой формы работы лечебных и 
научных учреждений с промышленными пред-
приятиями, им были заложены основы договор-
ных, хозрасчетных взаимоотношений. В 1977 г. по 
инициативе профессора В. А. Данилина был со-
здан Самарский областной центр профпатологии, 
являющийся научно-практическим комплексом, 
координирующим научные исследования и диаг-
ностику профессиональных заболеваний на тер-
ритории Самарской области. 

Активная деятельность В. А. Данилина по диаг-
ностике и профилактике профессиональных забо-
леваний была отмечена  МЗ СССР и  МЗ РСФСР. 
Так,  20 мая 1966 г. профессору В. А. Данилину было 
присвоено звание «Отличник здравоохранения», 
в 1974 г. он был награжден Почетной Грамотой 
МЗ РСФСР. 14 сентября 1978 г. Правление Всесо-
юзного общества «Знание» наградило его знаком 
«За активную работу» за работу по выявлению и 
профилактике профессиональных заболеваний в 
Куйбышевской области. Профессор В. А. Данилин 
был награжден медалями «Двадцать лет Победы в 
Великой Отечественной войне 1941–1945 гг.», «Трид-
цать лет Победы в Великой Отечественной войне 
1941–1945 гг.», 50  и 60 лет Вооруженных Сил СССР, 
«За доблестный труд в ознаменование 100-летия со 
дня рождения В. И. Ленина». 
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